
 

                              第８号  令和３年 7 月 

●あさがお 窓に咲く 

 お日様の光を燦々と浴び窓に色とりどりの 

あさがお が咲きました。元気よく蔓がくるくると 

巻きついて伸び、芸術的な あさがお が、一日中 

目を楽しませてくれています。 

 

 

●二階のテラスで日光浴 

 

                       青空が広がり暑過ぎず心地いい風が吹いていました。       

                                              テラスへ Let’s Go 

                                               「気が晴れるねー」今まで見たことのない笑顔が 

                          こぼれました。手摺りに掴まって立ち上がり外の 

                          景色を楽しみ振り返って病院の建物を見上げ   

                          「立派な大きな病院なんだね、こんな立派な病院 

                          に入院していたの」と、ビックリ。 

                          居室から主任が手を振ると、それに答えて本当に嬉

しい表情で手を振り返しました。心もピクピクしているのが私にも伝わりました。線路を走る電車の車掌さん 

の顔が見えた、いやそんな気がしたと、喜びあいました。 

                                                 

● 七 夕 ★☆☆★ 

 

全員の皆様に短冊に願いを 

込めて書いていただきました。 

聴きとって代筆もしました。 

願いごと一部ご紹介 

・生寿司が食べたい 

・マンションを買いたい    ・腹いっぱい食べたい 

・息子に早く会いたい     ・早く家族に会いたい 

・健康に過ごせますように   ・愛ちゃんに会いたい 

・ラーメンが食べたい     ・若くなりたい    

            ・暖かいところに行きたい   ・夫が又、面会に来られるように 

意味深の願い事もありました。 



             

150cm 程の柳の木を台車に乗せて皆さんのベッドサイドまで行き写真に納まりました。  

「こんな事やって貰った事なかった」と、感激して「生きていて良かった」とキャビネットに 

 突っ伏して涙ぐみました。その方の願い事は ＜元気に帰る＞でした。 

 思わず、抱きしめて頭をなでてあげました。 

                       バックミュージック     七夕さま  

                       夏の音楽   われは海の子・夏は来ぬ 夏の思

い出・茶摘み・きらきら星・ののちゃんの虹 

                       ・浜辺の歌 ・椰子の実 等 を流しました。 

                        

                       最後おやつタイム 

                       食事を摂られない方は綿飴をお口に入れてあげ

ました。柔らかいお菓子、ゼリー、お口で溶ける 

                       チョコレートを楽しみました。 目先の変わった 

                      おやつであっと言う間。「えっ もう食べたの？！」                                            

 

     七夕さまを終えて 

                                    6月中旬より短冊や飾り物の準備を始め、全員                                

                        の願いごとを短冊に書きました。最初は「私は   

      い                いい」と関心を示さなかった方も職員の誘導で         

                      「名前を小さく書いてね」と、参加してくれ          

                      当日短冊を吊す時の笑顔と、感激の涙顔が 

            私たちの心を刺激し 

 

皆の心が優しく心地よさを感じました。 

最後に職員の集合写真を撮りました。私は 

長くこの仕事をしてきましたが、職場の皆さんとの 

宴会の少し顔を赤く染めた写真は沢山ありますが 

一仕事やり遂げた後の仲間との写真は初めてで 

嬉しくなりました。 

 

リハビリの先生方がいつもサポートしてくれます。 

テラスで日光浴をさせてくれ、短冊作成にもずいぶん 

楽しい会話で、願いごとを引き出してくれました。 

 

事務方の職員は河原で柳を切り出して水洗い、殺虫剤 

散布、乾燥、スタンドを取り付け何から何まで協力                      

してくれました。 

職員も皆が楽しめなければ良い企画を提供できないので 

チームで一歩前に進んで行きます。 

 

来月は盆踊りと夏祭りを予定しています。 

 


