
 

 

 

第９号 令和３年９月 

 暑い夏が一息つき朝夕過ごしやすくなりました。緊急事態宣言の中 

如何お過ごしですか。気持ちを緩めず基本の手洗い・うがい・マスク・換

気・3 密など初めの頃の緊張感を思い出して頑張りましょう。 

花田病院の職員は定期的に PCR 検査を行い毎回全員陰性です。はなまるの

皆さんはお元気にお変わりなく、ベッドサイド・ディルームでリハビリに

励んでいます。楽しい会話もあちこちから聞こえてきます。    

●夏祭り・盆踊り                                                

●８月 11 日に盆踊りと夏祭りを楽しみました。前日より魚釣り、金魚す

くいで盛り上がりました。A さん「ポイは一回だけ」残念そうに、Ns.「破

れるまで何回でも良いのよ」A さんの嬉しい顔、本当は破れない素材で出

来ていました。皆さん子供や孫にはさせてあげたでしょうが、自分ではす

るチャンスが無かった様で喜ばれました。魚釣りは少し難しく出来ないか

と思いましたがコツを掴むと意外に出来て歓声を挙げていました。ディルー

ムに出られない方はベッドサイドまで移動サービス。自分の番が待ちきれず B さん「私もさせてくれ

るんでしょ」と、ベッドの柵を自分で外してやる気満々。Ns．「エ～柵を外せるの？」皆さん笑顔で

楽しみました。                       

● 手作りの小さな櫓
やぐら

の周りを浴衣やハッピを着た職員が北

海盆唄に合わせて踊りました。輪に誘うとハッピにスッと袖を

通して踊ってくれます。上手く歩行出来ない方も手を引いてあ

げると輪に溶け込んで手拍子を打ち今まで見たことのない満

面の笑みでした。 病室の中まで踊って練り歩きました。「き

れいね」と拍手を貰うと踊り子の私も嬉しくなります。                         

美唄音頭、北海子供盆踊り、三橋美智也さんの北海盆唄を全館放送で流すと｢いい声だね｣と、手拍子

をする方、うっとり聞き入る方、口ずさむ方 思い思いに良い時間を過ごしました。                                            

● お祭りには綿あめが付きものでしょうか。食事の摂れない方ばかりでなく目の前で作り立てを振

る舞うと、男性も女性も「美味しい～」 私のお口にもポン おいしかったです。 

昔懐かしい酢昆布、杏、芋ようかん、男性にはココアシガレットを差し上げると、殊
こと

の外喜ばれ箱を

大切そうに懐かしんで楽しんで頂きました。目で見て、

触れて、少し工夫して頑張って体を動かして楽しむ 

最高でした。自画自賛かしら。      

                                                           

 

  


