
 

 

 

 

 

第 10号 令和３年 10月 

はなまる のシンボルツリーが紅葉し赤いリンゴの実を付けています。 

窓から見える東明や三井の山も黄色く色づき少し寂しく 

思いながら、眩しく心地よい日差しを浴びています。 

 

９月 15日に「お楽しみ敬老会」を行いカラオケと 

ゲームを楽しみました。  

リハビリの柴田春菜 PT・佐藤綾華 PTの手作りで                                                                                                                                                

フクロウのタペストリーを皆さんにプレゼントしてくれ                   

ました。「福来朗」「不苦労」などの字が当てられ幸運を呼ぶ吉鳥。知恵の象徴とされています。 

どれ一つと同じ物がなく、ステキな色使いです。何時も優しい心で入所者様に接してくれています。 

                 

                輪投げ、玉投げ、ゴム鉄砲の射的を 

             行いました。男性は特に射的を喜ばれ  

             ました。生き生きと立ち上がって 

             「面白かった」の言葉に私の心は 

              ゴムの銃弾に撃ち貫かれました。 

 前日から時間をかけてゆっくりゲーム 

              を楽しみました。的に大当たりや点数を付け 

 賞品のおやつが出て、お口をモグモグさせてゲームに興じました。 

 ３週間前より歌の好きな方を選び選曲し練習をしていました。 

歌詞カードを渡して手の振り付きで練習しましたが 

当日沢山の人にビックリして上がってしまい 

上手く出来なかった方もいました。司会の私も 

手が震えてマイクカラオケの選曲が上手く出来 

なくなりました。６名エントリーしていて２名の 

飛び入りがあり盛り上がりました。 

このお二人は北島三郎の「祭り」を熱唱してくれ 

ました。力が入っていましたよ。 

最後に全員で水戸黄門の主題歌を合唱してお開き。 

 きっと次は私も歌えると、皆さんが心に思い 

次のスターを夢見ていることでしょう。 

 

10月 13日 はなまる開設１周年 記念 

行事を予定しています。 


